
Gesundheit im Einklang mit der
Intelligenz des Seins

Ein Erlebnis-Abend mit Carol und Jürg

Gesundheit und Wohlbefinden!
Genügt Ernährung und Sport?

Selbstbestimmung!
Illusion oder erreichbares Ziel?

Gesunde Beziehungen! 
Kennst Du die «Zauberzutaten»?

An diesem Abend erlebst Du wie sich die drei Themen
gegenseitig bedingen und wie Du sie für Dich ins

Gleichgewicht bringst. 

Dienstag 18.8.2020, 19.15 – 21.30  Uhr  
COLORADO CRANIAL INSTITUTE Bremgartnerstrasse 18

8003 Zürich
Freier Beitrag,      Anmeldung: jburki@bluewin.  ch  
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